Territorial

Direccidn Territorial de Solud de Caldas

\ el

PRE TEST
Estrategia: Vida Piena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa: Moo [bomez  €-tada

Municipio: _ Aqsaday - Coldas.

'Fecha: _2% /205 /2026

Nombre (Opcional): __é'gmda Armla/aw’._

Grado: q- Edad: 1§

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos f; i ‘
| |
\

Reproductivos?

@ Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /

b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo. ’ -
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos. '

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.
2. ¢ Cual es la funcion principal de los métodos anticonceptivos? il i

- (@) Prevenir embarazos no deseados. ) ||
b) Curar infecciones de transmision sexual. / L ‘
c) Mejorar el rendimiento académico. ’ e

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢,Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

(©) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. i Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

(®) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.

c¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él. ‘

5. El consentimiento en una relacion significa: /
a) Aceptar algo por presion o miedo. :
b) Guardar silencio ante una situacién incomoda.

(©) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

* i
Observaciones del profesional: M« h‘% .

Firma del Profesional: /”/7
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| Territorial

" Direccién Territorial de Satud de Caldas

; PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescent?

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproducivos h :
Institucion Educativa: Mavnp  Gomez  Eotrado [
Municipio: Aquadod  Ugldog
Fecha: 24 M QY /2026 - L
Nombre (Opcional): Yoabel\a Jargnilo “cmandcz

Grado: _Q 2 Edad: 44

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢, Cudl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

%) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /

b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢,Cual es la funcién principal de los métodos anticonceptivos? / /‘

X) Prevenir embarazos no deseados. \7

b) Curar infecciones de transmision sexual. /
c¢) Mejorar el rendimiento académico. p /
d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /

¥) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.

d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. i Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que otras personas pueden decidir sobre el.

¥) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.

¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él. %

5. El consentimiento en una relacion significa: b |
a) Aceptar algo por presion o miedo. ‘ el
b) Guardar silencio ante una situaciéon incomoda. el

¥ Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

5 g ¥ & -
Observaciones del profesional: i ’\\‘j [

Firma del Profesional: ////J/ 9

(4 +57 (506 8817330 Uinea gratuita 018000968080 (@) Cra 21 N° 29 - 29 Manizales - Coldas e
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Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas e }

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos

Institucion Educativa: mm_wj_m
Municipio: J};}m
Fecha: 23 %_/2026
Nombre (Opcnonal) KA, AL
Grado: g Edad 4

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cudl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos b
Reproductivos? |
)Q Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
“b) Ser obligado/a a recibir informacion que no ¢::seo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

\

2. ¢ Cual es la funcion principal de los métodos anticonceptivos?
2 Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

>

3. ¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

¥ El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

W Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo. ‘

b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

9 Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

ANRNERNEN

Observaciones del profesional: _V {~j/ ¢

Firma del Profesional: //1 ®)
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) Territorial

.l :
Direccién Territorial de Sulud de Caldas i

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos ‘
Institucion E}gucativa: Motso Gormer Glioda b
Municipio: _Ay codas Coldon B
Fecha: 2y r Qs /2026 ' by
Nombre (Opcional): _ tedono  Vawe Yoelo
Grado: ___ A Edad: _ 4

- |

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢,Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos 5
Reproductivos? |
a) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. !'
®) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo. /
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de ofras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ,Cual es la funcion principal de los métodos anticonceptivos?
a) Prevenir embarazos no deseados.

#®) Curar infecciones de transmision sexual. L/\,

c¢) Mejorar el rendimiento académico. =
d) Evitar cambios hormonales. %

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.
@) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud. /

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él.

®) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
c¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre é&l.

5. El consentimiento en una relacion significa: A ‘
a) Aceptar algo por presion o miedo. / L
b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

©®) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o0 no deseo.
d) Que una persona decide por ambas=

Observaciones del profesional: M i Ny~

L1

“Firma del Profesional:
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) Territorial

© Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativa: non no_aqomez Estioda

Municipio: _Ac as caldos
Fecha: 2% 7 0% /2026 -
Nombre (Opcional): Maaic y ’C

Grado: NovenQ Edad: 14

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consic:res correcta. T

1. (,Cual de las SIgUIentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

%) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo. /

¢) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ,Cudl es la funcion principal de los métodos anticonceptivos? -
¥ Prevenir embarazos no deseados. ’ /
b) Curar infecciones de trensmision sexual.

¢) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ;,Cudl de las siguientes afirmaciones es correcta?

El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. i Qué significa que “mi cuerpc es mi territorio™?
a) Que otras personas pueden decidir sobre él.
Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
c¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:
a) Aceptar algo por presion o miedo.
b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o0 no deseo
d) Que una persona decide por ambas.

) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /

Observaciones del profesional: N v f\ﬁ‘]‘ﬂ“‘"

Firma del Profesional: /%A
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PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa: Mayino Gemenr estre g

Municipio: _flguacky$

Fecha: ZF I _()5 12026

Nombre (Opcional): _Du/ /4N Reinoy

Grado: ___ Q¢ Edad: 14

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢,Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos

Reproductivos? T
@) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

(&) Prevenir embarazos no deseados.
b) Curar infecciones de transmisién sexual.
c) Mejorar el rendimiento académico. ,17/

I
|
dhbs

i
i
I
i
1

2. ¢ Cudl es la funcion principal de los métodos anticonceptivos? /

d) Evitar cambios hormonales. ‘ ;

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

©) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él. )
(©) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.

¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:
a) Aceptar algo por presion o miedo.
b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.
Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo 0 no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: N img vt

)
Firma del Profesional: // D

(i) +57(606) 8817930 linea gratuita 018000962080 (¥ )Cra 21 N° 29 - 29 Manizales - Coldas
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() Territorial
?’ Direccién Territorial de Salud de Caldas i

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena - Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa; Meaiaey  Gomed Loyl

Municipio: _AQo ada :
Fecha: 27 /04 /2026 ;
Nombre (Opcional): _Yvlicina (SouwCice i
Grado: NOvene  Edad: _1¢

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta. i

1. ¢, Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
%) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo. /

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos. '

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cual es la funcién principal de los métodos anticonceptivos? /
X) Prevenir embarazos no deseados. o

bj) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

|

3 !
it
i
i
|
i
1l
1t
Iie
i

= /;
3. ¢,Cual de las siguientes afirmaciones es correcta? » 5
a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles. //
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. i Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

1’ Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.  ~
c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa: /
a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacién incomoda.

) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: _ A \ "6; o &

, /N
4
Firma del Profesional: / ’4 £

3 o~ IR |
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Territorial

Direccidn Territorial de Saludd de Caldas

s

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, De‘rechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa: _Matchg  qomt > eshvada)

Municipio: _Q q v 3as =

Fecha: 2. /7d% /2026

Nombre (Opcional): _&lohan  Stiyen M an2ano

Grado: __9* Edad: _{8

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

@ Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /

b) Ser obligado/a a recibir informaciéon que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

i
g

2. ¢,Cual es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
@) Prevenir embarazos no deseados.
"b) Curar infecciones de transmision sexual.

c¢) Mejorar el rendimiento académico.
d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢,Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

@ El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

®) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa: /
a) Aceptar algo por presion o miedo.
b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

&) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: N ?'\3) L~¢

Firma del Profesional: / ﬂA
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() Jerritorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos vSexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa: _ Hnwne _ (Jomel Eotiuda

Municipio: A“’\QDQ\ al

Fecha: 1) /Y03 /2026 : '

Nombre (Opcional): __ o8y ﬁ‘?}ewm«,c&{i\

Grado: __ = Edad: _1& | i |

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

i
|
h
il

1. ¢, Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos? ‘ . Tl
a) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. :
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo. '

No tener acceso a métodos anticonceptivos. /><
d)*Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cual es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?

Prevenir embarazos no deseados. . i
b) Curar infecciones de transmision sexual. /
c) Mejorar el rendimiento académico. \/
d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢,Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
Las ITS siempre presentan sintomas visibles. )
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. ><
c) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS. /
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”? P
a) Que otras personas pueden decidir sobre él. '

_bYy Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas. \//
c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:
a) Aceptar algo por presion o miedo.

Guardar silencio ante una situacion incomoda. :
c) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo. )< S
d) Que una persona decide por ambas. ) i

. . 2 b il ———— ; E !
Observaciones del profesional: N 3 .

Firma del Profesional: /4 /%
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Territorial

Direccidon Territorial de Sslud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

|

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Dereghos Reproductivos
Institucion Educativa: Mdand  Gomez  es>trgolg)
Municipio: _haydd d) P
Fecha: 1% /.05 /2026
Nombre (Opcional): MeAdodwo  Gdreig WYendao a0y
Grado: __ Q% Edad: __jY) 4 Tl

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢,Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos d

Reproductivos?
X Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi saluc' sexual.

2. ¢, Cudl es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
a) Prevenir embarazos no deseados.
b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico. r/
d) Evitar cambios hormonales. ‘j

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. .

¥ El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. i Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

MQue debo respetarlo y establecer limites frente a los demé/
c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa: _—
a) Aceptar algo por presion o miedo. /

b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

¥ Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: N ’;\’\ﬁ end

-
Firma del Profesional: 'Z/ ’{ _

D i B AR i ) ¢ ! s
tg} +57 (608) BEITE30 neo gratuita GIEOGO9SB080 %ig JCIo 2V NT 29 - 29 marizoles - Caldas

8 informacion@sastuddecaldasgoven @ wanew saluddecaldasgoves

F002-P05-GAF Vo8 2024-07-01 Péagina 1 de 1



b
iy
A

i}

{i
o
ot

- ® ®
() Territorial
3 y Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativ ‘(\QYW\Q Conez Estody

Municipio: Mw QS Qo day

Fecha: 2% _/ X

Nombre ( OpCIonaI §%U€¥\ HC(?V(:‘(’Q (/GY(EQJU

Grado: Q Edad: _ ¥

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢, Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
¥ a) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢, Cudl es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
) Prevenir embarazos no deseados.

) Curar infecciones de transmisién sexual.

) Mejorar el rendimiento académico.

) Evitar cambios hormonales.

Xa
b
Cc
d

.

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

c) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?
a) Que otras personas pueden decidir sobre él.
% b) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa: ‘ *
a) Aceptar algo por presion o miedo. |
b) Guardar silencio ante una situaciéon incomoda. i

X c) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

3. ¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correcta? /

Observaciones del profesional: N "'\f) ey i re

Firma del Profesional: 4/ Catn
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() Territorial

Direccidn Territorial de Satud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexual
Institucion E&Jcat va:

Municipio: (o
Fecha: 2% / /2026

Nombre (Opciénal) Lavig (Lqm ‘u pm(;n:u@n
Grado: _Q - Edad: _ 1% v

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

L{)erechos Reproductivos

1. ¢, Cudl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos

Reproductivos?
)6 Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.

c¢) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ;,Cual es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
X) Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

¢) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ,Cual de las siguientes afirmaciones es correcta? '
a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles. /

Z:/)

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.
El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?
a) Que otras personas pueden decidir sobre él.
Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:
a) Aceptar algo por presion o miedo.
b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

W Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: N v f‘&j N

P

Firma del Profesional:
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) Territorial

. %
) Direccidn Territorial de Galud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educat|iva: MarinO Gomez Esdyado

Municipio: Aquadas

Fecha: 21/ o5 /2026

Nombre (Opcional): Daniela A\e.:cmciva 0y0z(0 forca

Grado: Novena Edad: 44

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢, Cudl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos? '
Decidir liboremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo. /
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
.d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cual es la funcion principal de los meétodos anticonceptivos?
Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

¢) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

B El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

%) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

4. i Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”? /

Observaciones del profesional: AJ ¢ "0) e~ &

Firma del Profesional: /é/?/z‘ .

. P R 5 T
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Territorial

Direccidn Territorial de Satud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y D rechos Reproductivos
Institucion Educativa: M\ONQ\Q_gomez  towaQo

Municipio: P‘O}‘U Q5
Fecha: 231 /709 /2026

Nombre (Opcional): 1 idNQ \@O\OP\ Orower C
Grado: _Q¢ Edad: _44

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la re “puesta que consideres correcta.

1. ¢,Cudl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos? j ;
X @ Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /
b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi saluc’ sexual.

2. s Cudl es la funcion principal de los métodos anticoncey tivos? -
A@ Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.
b) Solo las personas &dultas pueden contraer ITS.
Y. @ El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “m: cuerpo es mi territorio™?
a) Que otras personas puzden decidir sobre él.

¥ @ Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:
a) Aceptar algo por presion o miedo.
b) Guardar silencio ante una situacion incémoda.

Y. @ Expresar de manera libre, clara 'y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

il
w2

Observaciones del profesional: N '\é el .

Firma del Profesional: %/& "N
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Territorial

Direccion Territorial de Galud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa: _Manng Comez Estrada

Municipio: Aquadias

Fecha: 2% /° 05 /2026 :

Nombre (Opcional): Tesonumo Uuestes Franco.

Grado: __9°¢ Edad: __ A4

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.
1. ¢,Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos

Reproductivos?
) Decidir liboremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.

¢) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cudl es la funcion principal de los métodos anticonceptivos? g
)0 Prevenir embarazos no deseados. /
b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

/\
3. ¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correcta? & /
a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles. /
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. "

El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que otras personas pueden decidir sobre €l.

% Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
c¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre €l.

5. El consentimiento en una relacion significa:
a) Aceptar algo por presion o miedo. /
b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

¥) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: N ﬁ"“? L~

Firma del Profesional: ///} H i

-~
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afTerritorial v,

Direccién Territorial de Saiud de Caldas

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos

Institucion Educativa; [1 8¢, %% co ™ €z €£57<9019 & e
Municipio: _A 3 vAd 14
Fecha: 2% /05 /2026 Napipl M lipd

P Ha P m ,« 3 i

Nombre (Opcional): _v**~ 1 ¢ & i
Grado: _d < Edad: _ Y i

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta ( ue consideres correcta.

it
{t
}

1. ¢ Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sex Jales y Derechos
Reproductivos? ,
24 Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /
b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cudl es la funcion principal de los métodos anticonceptivos?
@ Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

e ]

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

© E| uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
c) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. E| consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

@) Expresar de manera libre, clara'y voluntaria lo que deseo o no deseo. 5
~d) Que una persona decide por ambas.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™? /

Observaciones del profesional: N ’\63 v~&

/ A
Firma del Profesional: il
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Territorial

P %
y Direccidn Territorial de Satud de Caldas

5

PRE TEST ’ L
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente | ‘

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién E ucatlva }\_o\\gQ g@’nca edtsada

Municipio: Ao

Fecha: 2% / /12026

Nombre (Opcional): Lawia ‘)n(?aa qa\oe z

Grado: __Q Edad: _1§

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.
1. ¢,Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
?{ Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /

) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢, Cual es la funcion principal de los métodos anticonceptivos?

“;( Prevenir embarazos no deseados.
b) Curar infecciones de transmision sexual. /
c) Mejorar el rendimiento académico. (7

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

-8 El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
~d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?
a) Que otras personas pueden decidir sobre él. /
P9 Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas. -

¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo. :
b) Guardar silencio ante una situacion incémoda. - v
Q{Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: N V‘Jj ek

Firma del Profesional: /%A) :
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PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualid Derec Bos Sexuales y EE; ho iae roductivos
Institucién Educativa’) (MO A b W{ 5? Z\ (%

Municipio: Ouados o T dos
Fecha: _2_+_/L_/ 026

g?;?jk;refOQClonal Edad“\u Fi)gMW\q(\ ‘uO( (\S

() Territorial

de Caldas

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X' la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
X) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductlva 4
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo. /
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢,Cual es la funcidn principal de los métodos anticonceptivos?
Prevenir embarazos no deseados.
) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento academico.
d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

%) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. i Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él. /
) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.

c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presioén o miedo.

b) Guardar silencio ante una situaciéon incémoda.

&) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: _ & ‘"'\&\ v @

4, Ve
Firma del Profesional: /
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() Territorial

it de Caldas

PRE TEST - sk
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa: Monino  Gomez  Ghoda

Municipio:Aquadas ; Coldan

Fecha: %3 °/ 05 /2026 ;

Nombre (Opcional): Manu e\a Dugque Anod

Grado: Noveno  Edad: _T K

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢, Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
%) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo. /
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cual es la funcion principal de los métodos anticonceptivos? g
24 Prevenir embarazos no deseados. i (7

b) Curar infecciones de transmision sexual.
Mejorar el rendimiento académico.

c)
d) Evitar cambios hormonales.

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

g El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

P4 Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas.
c¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él. /
.5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacién incomoda.

¥ Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo. T
d) Que una persona decide por ambas. ‘

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta? /

Observaciones del profesional: M i g “r®

V4 i il
Firma del Profesional: ///(’ /% g i s

P
[

ey, e
I
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® @ bl
\J) Territorial
‘f Direccidon Territorial de Satud de Caldas ; { ‘

PRE TEST
Estrategia: Vida Plena — Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion Educativa: £du conCion Mavino Qomer Es\vada
Municipio: _Aavodos -caldas

Fecha: 24 | & /2026 ‘

Nombre (Opcional): Eccanuel ;\u\ an ( (S¥) \(;‘\QSQ ol
Grado: 4 = Edad: _\4

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca cori una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢, Cual de las siguientes opciones hace parie de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

%) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser ohligado/a a recibir informacién que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. 4 Cudl es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
&) Prevenir embarazos no deseados. SL

b) Curar infecciones de transmision sexual.

# Mejorar el rendimiento académico.
d) Evitar cambios hormonales. : /

3 ¢Cual de las siguientes afirmaciones; es correcta?

&) Las ITS siempre presentan sintoma: visibles.

) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

] El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

Ko
Fetithy

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio”? o K
a) Que otras personas pueden decidir sobre él. / ‘
1) Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demas. - o o
c) Que no necesita cuidado. ;

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo. ]

b) Guardar silencio ante una situacion incomoda.

) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: _ A/ & Ng V&

AL05,

Firma del Profesional:
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